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1. Введение  

Сегодня современный человек становится социально равнодушным и 

теряет чувство сострадания к ближнему. Такая категория населения, как 

пожилые люди, находится в особых условиях, порой которые оставляют 

желать лучшего. Многие из пожилых людей пережили тяжелые минуты 

невзгод, испытаний. Жизненный опыт пожилых людей всегда помогал 

молодому поколению в решении сложных проблем. Отдавая дань памяти и 

уважения к старым, понимая, каких бед претерпели эти люди в жизни, детям 

прививали уважение к старшим. Однако сейчас все изменилось. Мы можем 

наблюдать такую картину, когда молодые люди не могут или не хотят 

сказать пожилому человеку «Здравствуйте» и спросить, как у него здоровье, 

а ведь так важно в эти года забота и внимание.  

Порой мы не всегда находим время, чтобы навестить своих любимых 

бабушек и дедушек, иногда нам не хватает времени даже просто позвонить 

им. В этой связи особо важно быть рядом с человеком и поддерживать его. 

Именно поэтому возрастает роль юных волонтеров, которые могут прийти на 

помощь пожилым людям. Ребят не нужно просить о помощи, они сами 

настроены на помощь, не требуя ничего взамен. Юные волонтеры с большим 

удовольствием проведут время с пенсионерами, покажут мастер-классы, 

организуют прогулки, а также организуют сбор урожая и подготовят овощи и 

лекарственные травы для людей пожилого возраста.  

Пожилым людям очень важно человеческое внимание, поэтому работа 

волонтеров будет очень актуальна. Благодаря волонтерскому движению 

удастся решить такие проблемы, как: недостаток внимания у людей 

пожилого возраста, нехватка моральной поддержки, преодоление 

одиночества. Благодаря разработанной программе, волонтеры смогут 

организовать большое количество мероприятий, которые будут специально 

направленны на пожилых людей, на взаимодействие, общение с ними. 

Благодаря этому проекту пенсионеры смогут принять участие в интересных 

акциях, узнают что-то новое, а самое главное – будут находиться в кругу 



неравнодушных людей и перестанут чувствовать себя одинокими.  

Человеческое общение может помочь человеку, находящемуся в тяжелой 

жизненной ситуации, а необходимость в духовно-нравственном и 

гражданско-патриотическом воспитании молодежи сегодня является важной 

стратегией развития подрастающего поколения.  

Волонтерство поможет ребенку и подростку осуществить 

социализацию личности через взаимодействие и помощь нуждающимся 

пожилым людям. Ведь воспитательное значение примера социальной 

инициативы на самого инициатора и его ближайшее окружение могут 

оказывать моральное и духовное влияние, которое можно сравнить с 

эффективностью специально организованной воспитательной работой 

образовательных учреждений, профессиональных педагогов и семьи.  

В современной России большое внимание уделяется развитию 

добровольчества среди молодого поколения. Это является важным способом 

получения новых знаний, развития навыков общественной деятельности, 

формирования нравственный ценностей, активной гражданской позиции.  

Понятие «молодежной добровольческой (волонтерской) деятельности» 

входит в Основу государственной молодежной политики РФ на период до 

2025 года и имеет следующее определение — это  добровольная социально 

направленная и общественно полезная деятельность молодых граждан, 

осуществляемая путем выполнения работ, оказания услуг без получения 

денежного или материального вознаграждения (кроме случаев возможного 

возмещения связанных с осуществлением добровольческой (волонтерской) 

деятельности затрат). Также формирование системы поддержки молодежной 

добровольческой (волонтерской) деятельности входит в цели и приоритетные 

задачи государственной молодёжной политики.  

Сегодня можно говорить о том, что Россия находится в условиях 

социально-экономического кризиса, именно сейчас особое значение 

приобретает то, что сможет помочь объединить и сплотить людей.  



Согласно социальному паспорту городского округа Краснотурьинск на 

01.01.2020 г., в городе проживают 61569 граждан из них получающих 

пенсию 21585 [2]. Количество пенсионеров составляет почти 35% – это 

огромный показатель того, что в городском округе есть достаточное 

количество людей пенсионного возраста, которым вероятнее всего 

необходима помощь и поддержка волонтеров.  

При создании проекта «Станция юных натуралистов» волонтеры 

провели опрос, в котором приняли участие 200 респондентов, людей 

пенсионного возраста. Результаты вышли следующие: 71% опрошенных 

указали, что им не хватает общения после выхода на пенсию (рис. 1). 

Результаты опроса указывают на необходимость проведения проекта, так как 

большая часть опрошенных действительно нуждается в общении. 

 

 

Рис. 1. Показатели опроса, проведенного волонтерами 

 

Социальный проект волонтерского движения «С юннатами старость не 

в тягость, а в радость», направлен на широкое вовлечение юннатов в 

атмосферу жизнедеятельности, где нуждаются в их помощи и моральной 

поддержке пожилые люди, ветераны, пенсионеры и др. Изменения в 

окружающей нас жизни начинаются с малого поступка – с посаженного 
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дерева, помощи ближнему. Поступок добровольца влечет за собой не только 

конкретное действие, но и положительный пример. 

2. Описание проекта  

2.1. Цель и задачи проекта 

— Создание, развитие и поддержка волонтерского движения «С 

юннатами и старость в радость!», формирование нравственного поведения у 

обучающихся посредством оказания помощи пожилым людям. 

Задачи:  

⎯ Привлечение внимания к проблемам людей пожилого возраста;  

⎯ Содействие воспитанию у обучающихся чувства уважения и 

понимания; 

⎯ Организация досуга и поддержки пожилых людей; 

⎯ Воспитание гражданских и патриотических чувств детей и 

подростков; 

⎯ Предоставления возможности развития социальной активности 

обучающихся, самостоятельности и ответственности, а также 

коммуникативных умений и навыков.  

2.2. Паспорт проекта 

Наименование проекта Социальный проект волонтёрского движения «С 

юннатами и старость в радость!» 

Основания разработки 

проекта  

Вовлечение обучающихся в условия, в которых в 

их помощи и моральной поддержке нуждаются 

пожилые люди.  

Основные 

разработчики 

Педагог – организатор Гудина Наталия 

Валентиновна, команда юннатов – волонтеров. 

Нормативно-правовая 

база проекта 

⎯ Концепция модернизации российской 

системы образования до 2025 года; 

⎯ Стратегия развития воспитания до 2025 г. 



⎯ Всеобщая декларация прав человека (1948 

г.); 

⎯ Конвенция о правах ребенка (1989 г.); 

⎯ Всеобщая Декларация Добровольцев, 

принятая на XVI Всемирной конференции 

Международной ассоциации добровольческих 

усилий (Амстердам, январь 2001 г., 

Международный Год добровольцев) при 

поддержке Генеральной Ассамблеи Организации 

Объединенных Наций и Международной 

ассоциации добровольческих усилий (IAVE); 

⎯ Конституция Российской Федерации (ч. 4 и 5 

ст. 13, ч. 2 ст.19, ст. 30); 

⎯ Гражданский кодекс Российской Федерации 

(ст. 117); 

⎯ Концепция содействия развитию 

благотворительной деятельности и 

добровольчества в Российской Федерации, 

одобрена распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 30 июля 2009 г. № 1054-

р; 

⎯ Федеральный закон от 19 мая 1995 г. № 82-

ФЗ «Об общественных объединениях»; 

⎯ Федеральный закон от 28 июня 1995 г. № 98-

ФЗ «О государственной 

поддержке молодежных и детских общественных 

объединений»; 

⎯ Федеральный закон от 11 августа 1995 г. № 

135-ФЗ «О благотворительной деятельности и 



благотворительных организациях»; 

⎯ Концепция молодежной политики и 

патриотического воспитания граждан в 

Свердловской области на период до 2035 г. 

Цель проекта — Создание, развитие и поддержка 

волонтерского движения «С юннатами старость не 

в тягость, а в радость», формирование 

нравственного поведения у обучающихся 

посредством оказания помощи пожилым людям. 

Направления 

реализации проекта 

Профилактическое  

⎯ пропаганда здорового образа жизни 

⎯ организация благотворительной 

деятельности: оказание помощи и моральной 

поддержки пожилым людям.  

Организаторы 

реализации проекта  

МАУ ДО «Станция юных натуралистов» ГО 

Краснотурьинск.  

Исполнители проекта МАУ ДО «Станция юных натуралистов». 

Участники 

мероприятий проекта  

Волонтеры, обучающихся в МАУ ДО «Станция 

юных натуралистов». 

Целевая аудитория Школьники, молодежь, пожилые люди.  

Лица, 

задействованные в 

проекте 

Волонтеры в количестве 15 человек и 4 педагога.  

География реализации 

проекта 

ГО Краснотурьинск Свердловской области.  

Ожидаемые 

результаты 

⎯ Формирование эффективной системы 

организации волонтерского движения на 

территории ГО Краснотурьинск; 

⎯ Сформирование у обучающихся культуры 



здорового образа жизни и потребности в здоровой 

жизнедеятельности; 

⎯ Повышение социальной активности 

обучающихся путем вовлечения в волонтерское 

движение;  

⎯ Моральная помощь лицам пожилого 

возраста; 

⎯ Воспитание подростков, прививание чувства 

уважения к старшему поколению. 

 

Финансирование 

проекта  

Не требуется 

Управление и 

контроль за 

реализацией проекта 

Муниципальный орган «Управление образования 

Городского округа Краснотурьинск» 

 

2.3. Принципы реализации проекта 

Активность – максимальная включенность участников в работу по 

проекту; 

Добровольность и сознательность – участие в проводимых 

мероприятиях должно осуществляться по собственному желанию молодёжи; 

Бескорыстность – реализация проекта не должно преследовать 

корыстных целей.  

Социальная значимость – проект востребован и соответствует 

актуальным потребностям развития детей и молодежи, других членов 

общества.  

Взаимодействие и сотрудничество – проект предусматривает то, что 

его участники при его реализации активно развивают коммуникативные 

умения, осуществляют помощь друг другу и нуждающимся, выстраивают 



взаимоотношения на основе компетентности, авторитетности и поддержании 

достоинства в отношении участников проекта. 

Личная значимость – работа по проекту должна нести значимый 

характер для каждой личности добровольца, способствовать его развитию и 

удовлетворению социально-позитивных потребностей.  

Гласность и общедоступность – в проекте может принять участие 

любой желающий школьник и молодой человек, также о данном проекте 

известно во всех школах города;  

Гуманизация – предполагает соблюдение прав участников проекта, 

закрепленных Законом РФ «Об образовании». 

2.4. Этапы работы 

1. Организационный:  

⎯ Создание волонтерской команды из школьников и молодежи в 

возрасте от 7 до 17 лет, первоначально численностью 15 человек; 

⎯ Сотрудничество с социальными работниками, так как 

необходимо установить адреса пожилых людей и пожилому человеку 

необходимо удостовериться, что для него наша работа безопасна; 

2. Обучающий:  

⎯ Подготовка волонтера (он должен быть коммуникабелен, 

готовым посвящать свое свободное время пожилым людям). 

3. Проектирующий:  

⎯ Планирование мероприятий по работе с пожилыми людьми. 

4. Деятельностный 

⎯ Реализация деятельности по блокам. 

5. Заключительный 

⎯ Подведение итогов, анализ проделанной работы, определение 

перспективы ее внедрения.  

2.5. Потенциалы развития 

1. Освещение деятельности блоков проекта; 



2. Публикации по проблемам помощи пожилым людям; 

3. Привлечение родителей к проведению различных мероприятий 

4. Организация волонтерского отряда, объединение 

единомышленников в помощи пожилым людям.  

2.6. Основные программные мероприятия проекта   

                                         На 2020- 2021 учебный год 

Даты 

проведения 

Цель Мероприятия 

Сентябрь 2020 

г. 

Возрождение лучших 

отечественных 

традиций 

благотворительности, 

воспитание доброты, 

чуткости, 

сострадания 

1.Сентябрьская прогулка с 

людьми пожилого возраста в 

лесопарковую зону в 

окрестностях города 

(Приложение 5). 

2. Сбор урожая и подготовка 

овощей и лекарственных трав, 

выращенных на учебном – 

опытном участке Станции юных 

натуралистов для людей 

пожилого возраста (Приложение 

6). 

3.Благотворительная ярмарка для 

людей пожилого возраста 

«Овощи от юннатов» 

(Приложение 6). 

Октябрь 2020 г. Возрождение 

традиций русского 

искусства, 

пропаганда 

здорового образа 

1.Октябрьская прогулка с людьми 

пожилого возраста в 

лесопарковую зону окрестностях 

города (Приложение 5). 

2.Мастер – класс по росписи 



жизни, духовное и 

культурное 

совершенствование.  

изделий из дерева в русском 

народном стиле (Приложение 8) 

3.Праздничное мероприятие, 

посвященное Международному 

дню пожилых людей 

(Приложение 10). 

Ноябрь 2020 г.  Воспитание 

морально-

нравственных 

качеств у 

школьников и 

молодежи, 

привлечение 

внимания 

общественности к 

здоровью, экологии. 

Воспитание 

бережного 

отношения к 

окружающей среде.   

1.Ноябрьская прогулка с людьми 

пожилого возраста в 

лесопарковую зону в 

окрестностях города «Развесим 

кормушки вместе с юннатами!» 

(Приложение 11). 

2.Беседа и релакс – экскурсия на 

тему «Анималотерапия. Общение 

с животными, как фактор снятия 

стресса» (Приложение 4). 

3. Беседа с чаепитием из трав, 

выращенных на учебном – 

опытном участке Станции юных 

натуралистов «Юннатская аптека 

здоровья» (Приложение 7). 

Декабрь 2020 г.  Формирование 

социально – 

активной позиции 

детей и 

подростков, развитие 

творческих 

способностей. 

1.Декабрьская прогулка с людьми 

пожилого возраста в 

лесопарковую зону в 

окрестностях города «Покормите 

птиц зимой вместе с юннатами!». 

2.Праздник «Новогоднее чудо в 

подарок от юннатов» 

(Приложение 2). 

Январь 2021 г.  Воспитание 1.Январьская прогулка с людьми 



морально-

нравственных 

качеств у 

школьников и 

молодежи, 

привлечение 

внимания 

общественности к 

здоровью, экологии. 

пожилого возраста в 

лесопарковую зону в 

окрестностях города «Покормите 

птиц зимой вместе с юннатами!». 

2.Беседа и релакс – экскурсия на 

тему «Анималотерапия. Особое 

лекарство для понижения 

давления» (Приложения 1, 4). 

3. Мастер – класс по 

изготовлению флорариумов 

(Приложение 1). 

Февраль 2021 г.  Воспитание 

морально-

нравственных 

качеств у 

школьников и 

молодежи, 

привлечение 

внимания 

общественности к 

здоровью, экологии. 

Воспитание 

бережного 

отношения к 

окружающей среде 

1.Февральская прогулка с людьми 

пожилого возраста в 

лесопарковую зону в 

окрестностях города «Покормите 

птиц зимой вместе с юннатами» 

(Приложение 12). 

2. Беседа «Экологическая 

безопасность пожилого 

человека». 

3. Мастер- класс от юннатов по 

выращиванию микрозелени 

«Огород на окошке» 

(Приложение 3) 

Март 2021 г.  Возрождение 

традиций, духовное и 

культурное 

совершенствование.  

Воспитание 

1.Мартовская прогулка с людьми 

пожилого возраста в 

лесопарковую зону в 

окрестностях города «Развесь 

скворечник вместе с юннатами». 



бережного 

отношения к 

окружающей среде 

2.Фольклорно – игровая 

посиделка с чаепитием 

«Празднование масленицы с 

юннатами!» (Приложение 8). 

3. Праздник, посвященный 

международному дню 8 марта 

«Примите цветы, выращенные 

юннатами!» (Приложение 3). 

Апрель 2021 г.  Привлечение 

внимания к 

соблюдению правил 

социальной 

безопасности, 

пропаганда 

здорового образа 

жизни.  

1.Апрельская прогулка с людьми 

пожилого возраста в 

лесопарковую зону в 

окрестностях города «Развесь 

скворечник вместе с юннатами». 

2. Беседа «Социальная 

безопасность пожилого человека. 

Юннаты предупреждают» 

(Приложение 10). 

Май 2021 г.  Возрождение лучших 

отечественных 

традиций 

благотворительности, 

воспитание доброты, 

чуткости, 

сострадания 

1.Майская прогулка с людьми 

пожилого возраста в 

лесопарковую зону в 

окрестностях города 

«Наблюдение за птицами вместе 

с юннатами». 

2.Концерт патриотической песни 

и выставка рисунков от юннатов, 

посвященных к празднику День 

Победы!  

Июнь 2021 г.  Организация 

культурно-

просветительской 

1.Июньская прогулка с людьми 

пожилого возраста в 

лесопарковую зону в 



деятельности, 

воспитание 

бережного 

отношения к 

окружающей среде.  

окрестностях города 

«Наблюдение за гнездами птиц 

вместе с юннатами». 

2.Посещение этнологического – 

музея в русском народном стиле 

«Юннатская деревенька», 

экспозиция «Русская изба» на 

Станции юных натуралистов. 

Июль 2021 г.  Воспитание 

бережного 

отношения к 

окружающей среде, 

пропаганда 

здорового образа 

жизни 

1.Июльская прогулка с людьми 

пожилого возраста в 

лесопарковую зону в 

окрестностях города «Лесная 

прохлада». 

2.Беседа и релакс – экскурсия на 

тему «Анималотерапия. Влияние 

аквариума на здоровье глаз». 

Август 2021 г.  Формирование 

социально – 

активной позиции 

детей и подростков, 

развитие творческих 

способностей, 

пропаганда, реклама 

здорового образа 

жизни 

1.Августовская прогулка с 

людьми пожилого возраста в 

лесопарковую зону в 

окрестностях города 

«Путешествие в страну лечебных 

растений». 

2.Праздник с дегустацией блюд 

из яблок для людей пожилого 

возраста «Яблочный спас». 

Сентябрь 2021 

г. 

Возрождение лучших 

отечественных 

традиций 

благотворительности, 

воспитание доброты, 

1.Сентябрьская прогулка с 

лицами пожилого возраста в 

лесопарковую зону в 

окрестностях города «Золотая 

осень». 



чуткости, 

сострадания 

2.Ярмарка для людей пожилого 

возраста «Овощи от юннатов». 

2.7. Новизна и оригинальность проекта  

 Данный проект является оригинальным, от других социальных 

проектов для людей старшего поколения, и отличается тем, что для людей 

пожилого возраста организуются оригинальные мероприятия, такие как: 

анималотерапия, прогулки в лесопарковую зону, благотворительные 

ярмарки, посещение школьного музея «Юннатская деревенька» с 

различными экспозициями, концерты, фольклорно-игровые посиделки и др. 

Данные мероприятия разработаны специально для пожилых людей, 

направленны на общение и взаимодействие с ними.  

2.8. Показатели эффективности проекта 

1. Уровень развития волонтерского профилактического движения: 

коэффициент (уровень) вовлеченности молодежи в волонтерское 

профилактическое движение, высчитываемый как отношение числа 

вовлеченных в молодежное волонтерское профилактическое движение лиц к 

общему числу учащихся образовательного учреждения; 

2. Степень эффективности деятельности волонтеров: количество лиц, 

охваченных профилактическими мероприятиями, проводимыми волонтерами 

на единицу его членов; активность участия волонтеров в реализации 

областных профилактических проектов. 

2.9. Дальнейшие перспективы  

 Данный проект возможно использовать традиционно каждый новый 

год, в планах разработка новых интересных мероприятий, расширение 

количества участников (Приложение 13). 

2.10. Ожидаемые результаты 

1. Формирование в ходе реализации проекта ответственной, социально-

адаптированной здоровой личности, готовой прийти на помощь; 



2. Формирование более уважительного отношения к лицам пожилого 

возраста у школьников и молодежи; 

3. Увлеченность детей идеями добра, помощи, отзывчивости, 

духовного совершенствования; 

4. Избавление пожилых людей от чувства одиночества; 

5. Культурное просвещение школьников и лиц пожилого возраста; 

6. Установление контакта между поколениями.  

2.11. Возможные формы поощрения волонтёра 

⎯ Благодарственные письма, грамоты, дипломы т.д. 

⎯ Подготовка и публикация о достижениях участников 

добровольческого движения в городских газетах. 

2.12. Распространение информации о работе волонтеров 

1. Оформление страницы на сайте МАУ ДО «Станция юных 

натуралистов» ГО Краснотурьинск [6]; 

2. Создание электронного фотоальбома на сайте МАУ ДО «Станция 

юных натуралистов» ГО Краснотурьинск [7]; 

3. Распространение опыта проведения мероприятий через средства 

массовой информации; 

4. Презентации волонтерского движения «С юннатами и старость в 

радость!» на различных мероприятиях, имеющих социальную 

направленность. 

5. Публикация информации об предстоящих мероприятиях в 

социальных сетях.  
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Заключение. 

Современные пенсионеры не хотят сидеть на месте, многие из них 

любят живое общение, им нравится взаимодействовать с молодежью, 

посещать различные мероприятия. Работа в данном направлении ведется с 

2014 года и, по наблюдениям, с каждым годом все большее количество 

пенсионеров принимают участие в проводимых мероприятиях. Так в 2014 

году 2 представителя старшего поколения посетили мероприятия Станции 

Юных Натуралистов, в 2015 году – 5 человек, в 2016 году – 9 человек, в 2017 

году – 13 человек, в 2018 году – 17 человек, в 2019 году – 23 человека, а в 

2020 году уже 26 человек. По этим данным видно, что потребность в 

проводимых мероприятиях с каждым годом только увеличивается (рис.2).  

Рис. 2. Показатели посещаемости, проводимых мероприятий, пенсионерами 

Также на Станции юных натуралистов есть книга отзывов, где после 

посещения Станции Юных Натуралистов, люди старшего поколения 

оставляют свои положительные отзывы (Приложение 9). 

Данный проект очень актуален для современной России. Число 

пенсионеров в РФ с 2012 года по 2018 год увеличилось на 9,7%, с 42 млн 367 

тыс. до 46 млн 480 тыс. человек, следует из данных Росстата, 

опубликованных на официальном сайте ведомства. [4] Однако, в связи с 



пенсионной реформой, проведенной в 2019 году в 2020 году, сократится 

число пенсионеров.  Между тем до принятия поправок в пенсионное 

законодательство число пенсионеров в России ежегодно росло [3]. Не смотря 

на показатели 2020 года, мы все равно понимаем, что количество пожилых 

людей увеличивается и многие из них одиноки. По данным за 1994–2016 

годы был изучен уровень благополучия одиноких пожилых. Ученые 

подсчитали, что доля одиноких в общем числе российских пенсионеров — 

22,8%. Среди граждан старше 65 лет — 29%. То есть мы получаем четверть 

одиноких пенсионеров. [1]. В связи с чем можно сообщить о необходимости 

нашего проекта, так как огромному количеству человек пенсионного 

возраста сегодня нужна поддержка и человеческое общение.  
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                                         Приложение1 

 

 

 

Анималотерапия. Влияние аквариума на здоровье глаз 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мастер – класс по изготовлению флорариумов 



                                                                                                      Приложение 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

Праздник «Новогоднее чудо в подарок от юннатов» 

Мастер – класс «Огород на окошке» 

 

 



Приложение 3 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Примите цветы, выращенные юннатами! 



                                                                                                          Приложение 4 

     

 

 

Общение с животными, как фактор снятия стресса      

                                                                                  

 



        Приложение 5 

 

Октябрьская прогулка с людьми пожилого возраста в 

лесопарковую зону окрестностях города 

 

Сентябрьская прогулка с людьми пожилого возраста в лесопарк. 



                                                                                                  Приложение 6 

  

Сбор урожая на учебном – опытном участке Станции юных 

натуралистов для людей пожилого возраста. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Благотворительная ярмарка для лиц пожилого возраста «Овощи от 

юннатов» 

 



                                                                                                            Приложение 7 

 

Беседа с чаепитием из трав, выращенных на учебном – опытном участке 

Станции юных натуралистов «Юннатская аптека здоровья» 

 

Мастер – класс по росписи изделий из дерева в русском – народном 

стиле 



                                                                                        Приложение 8 

 

 

Фольклорно – игровая посиделка с чаепитием «Празднование 

масленицы с юннатами!» 

 

 



Приложение 9 

 

 

Книга отзывов 

 

 

 

 



Приложение 10 

 

Праздничное мероприятие, посвященное Международному дню 

пожилых людей. 

 

 

 

 



Приложение 11 

 

Февральская прогулка с людьми пожилого возраста в лесопарковую 

зону в окрестностях города 

 

До новых встреч! 


